Ecoles

Semaine 2
Lundi

Déjeuner

Taboulé
Filet de lieu, beurre de nage

Brunoise & la provencale

Fromage ou laitage
Eclair chocolat

Jeudi

Déjeuner

Salade haricots verts thon tomate
echalotte en vinaigrette

Haut de cuisse de poulet
Frites

Fromage ou laitage
Pastéque

18 septembre 2023

Mardi

Déjeuner

Salade carottes, chou blanc,pousse
soja sirop erable
Sauté de porc du gatinais

Tagliatelle

Fromage ou laitage
Fruit de saison

Vendredi

Déjeuner

Tomate, feta, olives noires en
vinaigrette

Pané fromager

Pois cassés

Fromage ou laitage
Glaces / compote fraises

24 septembre 2023

Mercredi

Déjeuner

Salades mélées

Moussaka de boeuf

Fromage ou laitage
Créme dessert onctueuse caramel




