Ecoles

Semaine 3
Lundi

Déjeuner

Salade verte
Macaronis a la carbonara

Fromage ou laitage
Liégeois vanille

Jeudi

Déjeuner

Salade de pates parmesan pesto

Escalope de porc grillé GRILLADE
Réti de porc

Haricots plats

Fromage ou laitage

Glace Compote de poire coupelle

25 septembre 2023

Mardi

Déjeuner

Salade haricot beurre, mafs, tomate en

vinaigrette

Saucisse de I'Aveyron
Lentilles

Fromage ou laitage
Fruit de saison

Vendredi

Déjeuner

Salade de P. de terre thon, tomate,
mais, mayonnaise

Omelette aux fines herbes

Ratatouille
Fromage ou laitage
Fruit de saison

1 octobre 2023

Mercredi

Déjeuner

Paté de campagne / cornichon

Filet de merlu parfumé au laurier
Carottes persillées

Fromage ou laitage

Choux a la créme




